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Vážení spoluobčané, 
 

léto se pomalu chýlí ke svému konci a věřím, že                                   
se s námi rozloučí ještě několika dny příjemných teplot, 
než nás přivítá barevný podzim. Zároveň začal nový 
školní rok a naši žáci i studenti se vrátili do školních 
lavic. Přeji jim hodně štěstí, úspěchů a nových zážitků. 
 
Na konci srpna se v areálu Horního zámku konaly 
třídenní Slavnosti města Skalná, které jsme si, doufám, 
všichni společně užili. Nechyběla skvělá hudba, chutné 
jídlo a pití, soutěže, atrakce pro děti i dospělé a v rámci 
posledního dne proběhlo také slavnostní předání 
nového hasičského vozidla naší jednotce Sboru 
dobrovolných hasičů. Děkuji všem, kteří                                                
se na přípravách a průběhu celé akce podíleli. 
 
Začátkem září jsme se setkali na dožínkách, kde byla                     
k vidění zemědělská technika z různých období, výstava 
výpěstků místních zahrádkářů i bohatý doprovodný 
program. Atmosféra byla příjemná, počasí akci přálo                     
a opět patří velké díky všem, kteří se postarali, aby akce 
mohla být úspěšná. 
 
Co se týče investičních akcí, máme za sebou dokončení 
stezky ve Starém Rybníku, kde nyní čekáme, až se svahy 
zazelenají. V dalších letech zde plánujeme výsadbu 
květin a stromů, které prostor ještě více zpříjemní. 
 
Rozběhly se práce na první etapě úpravy povrchu ulic 
Sadová a Farní. Dokončení očekáváme ke konci října. 
Nový povrch přinese větší komfort pro pěší a zároveň 
vyřeší odtok dešťové vody, která dosud působila 
problémy. 
 

Jubilanti měsíce 
Bohuslava Břízová  89 let 
Hildegard Heinrichová  89 let 
Anna Rothová   84 let 
Jaroslava Hubálková  83 let 
Milena Gräfová   81 let 
Václav Zýka   80 let 
Karel Nejedlý   80 let 
 
 

 
 
Dále jsme zahájili úkony pro výběr dodavatele částečné 
rekonstrukce hlavní budovy Základní školy Skalná, kde 
se zaměříme na snížení energetické náročnosti. 
Zahájení stavebních prací je plánováno na rok 2026. 
 
Ráda bych vás také pozvala na připravované akce: 
 
· Podzimní market v areálu Horního zámku 20. 9. 2025 
od 11:00 do 17:00 hodin. Čekají vás stánky, 
doprovodný program a dílničky pro děti. 
 
· První ročník Skalenského guláš festu se uskuteční         
4. 10. 2025 rovněž v areálu Horního zámku. Přijďte 
ochutnat, nebo se zúčastnit a ukázat, že právě Váš 
guláš je ten nejlepší! 
 
· Drakiáda proběhne 11. 10. 2025 od 10:30                                        
na fotbalovém hřišti ve Skalné. 
 
· Halloween se uskuteční na Horním zámku                                   
31. 10. 2025 od 18:00 hod. 
 
Těším se na setkání s vámi na všech těchto akcích. 
Závěrem mi dovolte připomenout, že nás v říjnu čekají 
také volby do Poslanecké sněmovny Parlamentu ČR.  
 
Přeji vám šťastnou ruku.  
 
 

 
Sta rostka  m ěsta  Ska lná  -  Mgr.  R ita  Ska lová  

 
 
 
 

 
 
 
 

                          Gratulujeme! 
 
 
 
 
 

Matr iká řka  m ěsta  Ska lná  –  J a na He rrová  
 

ÚVODNÍ SLOVO 

SPOLEČENSKÁ KRONIKA 
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Zahájení školního roku 

2025/2026 v mateřské škole 
 
Nový školní rok byl ve školce zahájen od pondělí 1. září 
2025 ve všech našich třídách – Berušek, Sluníček                          
i Motýlků. 
 
Do třídy Berušek jsou také letos zapsány nejmladší děti 
od 2 – 4 let. Vzhledem k tomu, že více dětí je mladších 
3 let, čeká nás náročná práce a adaptace dětí. Přesto 
věříme, že při dobré spolupráci s rodiči těchto 
nejmladších dětí dojde brzy ke zvyknutí si na prostředí, 
režim i paní učitelky naší školky a bude se u nás dětem 
líbit. Do třídy Sluníček jsou zařazeny děti od 3 do 5 let. 
Věříme, že také ony si brzy zvyknou a budou dělat 
pokroky. Ve třídě Motýlků je většina předškoláků, kteří 
se v předešlých letech ve školce dobře zadaptovali                      
a začlenili do dětského kolektivu své třídy. V tomto 
školním roce je čeká intenzivní a systematická příprava 
na vstup do ZŠ. 
 
Hned první den školního roku čekalo na všechny děti 
malé sladké překvapení pro radost všech dětí                                
na přivítanou v naší školce. Bylo to čokoládové vajíčko 
s překvapením Patrola. 
 
Na začátku září nám počasí přálo, tak jsme si společně 
užili her v okolní krásné přírodě, kterou okolí našeho 
města přímo nabízí. Zároveň jsme také sklidili úrodu ze 
zahrádky MŠ, o kterou se malí zahradníci pomáhali 
starat během celé jarní i letní sezóny. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Naše školka opět přispěla svými výtvory vyrobenými                  
z přírodnin ve všech třídách na výstavu zahrádkářů. Tyto 
dekorace si mohla veřejnost prohlédnout na místních 
Dožínkách při výstavě zahrádkářů. 
 
Od začátku září pokračuje ve třídě Motýlků nenásilnou 
hravou formou seznámení s německým jazykem                        
za doprovodu jazykového průvodce, který do MŠ 
dochází pravidelně 1x týdně. Projekt „Jazykem sousedů 
od začátku dne“ je hrazen Euregiem Egrensis, takže děti 
mají výuku němčiny zcela zdarma. Naše mateřská 
škola se do tohoto projektu zapojila jako jedna 
z prvních v celém regionu. V minulém školním roce 
jsme u většiny zapojených dětí zaznamenaly velké 
úspěchy a dobrou slovní zásobu v německém jazyce. 
Věříme, že i letos bude tento projekt velice přínosný. 
Mimo tohoto projektu naše MŠ rozvíjí ještě přeshraniční 
spolupráci s německou mateřskou školou v Bad 
Brambachu. Pro tento školní rok plánujeme společná 
setkání a výlety.  
 
V pátek na zakončení prvního školního týdne navštívila 
školku paní starostka Mgr. Rita Skalová, aby osobně 
přivítala děti všech tříd i všechny zaměstnance                           
do nového školního roku. Byla velmi mile překvapena, 
že v naší školce již nikdo neplakal       . 
 
Všichni se těšíme na společné zážitky v průběhu celého 
roku. 
 
 

                                      Ře dite lka  MŠ -  Bronisla va  Kuže lková  
 

 

 
 
  

MATEŘSKÁ ŠKOLA 
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ZÁKLADNÍ ŠKOLA 
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ZÁJMOVÉ KROUŽKY 2025/2026 
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Město Skalná se poslední srpnový víkend proměnilo                
v centrum zábavy a hudby. Každoroční slavnosti, které 
se letos konaly od pátku 29. srpna do neděle 31. srpna, 
přilákaly stovky návštěvníků nejen z okolí,                                        
ale i ze vzdálenějších měst. 

Program byl pestrý a nabídl zábavu pro všechny věkové 
kategorie. V pátek večer slavnosti odstartoval koncert 
kapely Baba Hed a Pospoluband. Sobota patřila 
tradičnímu jarmarku, dalším kapelám a prodeji koláčů 
od spolku Český Banát. Děti i dospělí si užili autodrom 
a střelnici.  Po celý den hrála živá hudba, kterou okolo 
23 hodiny vystřídal DJ. After party pokračovala                             
do brzkých ranních hodin. Všichni na ní tančili a skvěle 
se bavili. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V neděli zahrály dvě kapely. U hasičské zbrojnice se 
slavnostně předala hasičská cisterna, kam se sjelo 
několik desítek hasičských jednotek. 

Skalenské slavnosti opět potvrdily, že jsou nejen 
oblíbenou tradicí, ale i důležitou událostí, která spojuje 
místní komunitu a přináší radost všem generacím.                   
Už teď se obyvatelé i návštěvníci těší na další ročník. 

Akce byla konána za podpory Karlovarského kraje od 
kterého Město Skalná získalo dotaci na hudební 
produkci ve výši 40.000 Kč. 

 

 
Kulturní  re fe re ntka  –  Klá ra  Pi lná čková  

 

 
  

SLAVNOSTI MĚSTA SKALNÁ 
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Skalenští hasiči slavili 155 
let od založení spolku 

Skalná – 31. srpna 2025  
 
V neděli 31. srpna proběhla v rámci městských 
slavností akce k připomenutí 155. výročí založení 
Sboru dobrovolných hasičů Skalná.  
 
Oslavy byly zahájeny krátce po poledni u hasičské 
zbrojnice ve Skalné, kdy zástupce firmy THT Polička 
oficiálně předal do užívání novou CAS 20 T815 Force 
městu Skalná.  
 
Předání se zúčastnil náměstek hejtmanky Petr Kubis, 
ředitel HZS Karlovarského kraje plk. Oldřich Volf                            
a starostové partnerských měst Markneukirchen                             
a Neusorg.  Cisternu vyrobil přední český výrobce hasicí 
techniky firma THT Polička a.s. a celková cena vyšla na 
10 102 000 Kč. Na financování se společně podíleli 
město Skalná, MV-GŘ HZS ČR, Karlovarský kraj a město 
Františkovy Lázně. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Po ukončení oficiálního programu si návštěvníci 
slavnosti mohli prohlédnout hasičskou zbrojnici a dále 
zajímanou historickou i současnou hasičskou techniku 
(např. automobilový jeřáb, automobilové žebříky a další 
hasičské cisterny).  
 
Kolegové ze spřátelených sborů Marknuekirchen                            
a obce Bděněves přivezli na ukázku historickou 
hasičskou techniku.  
 
V rámci oficiálního programu požehnal novému vozidlu 
i skalenským hasičům farář. Po ukončení oficiálního 
programu a prohlídce techniky se zúčastnění mohli 
občerstvit v areálu Horního zámku, kde pro ně byl 
připraven bohatý program až do večerních hodin.  
 

Re fe re nt  invest ic -  Ing .  J a n Dou bra va  

 
  

VÝROČÍ SKALENSKÝCH HASIČŮ – 155 LET ZALOŽENÍ SPOLKU 
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Vernisáž mých obrazů ve 
Skalné – návrat do rodného 
města 
 
Na konci léta, v době slavností města Skalná, se pro 
mne uskutečnila mimořádná událost – vernisáž mých 
obrazů v areálu Horního zámku. Výstava probíhala od 
29. srpna do 31. září a byla pro mne nejen uměleckým, 
ale také osobním návratem. 
 
Samotná vernisáž byla zahájena po 18. hodině                                
a slavnostní atmosféru podtrhly proslovy paní 
tajemnice a mé sestry Jarušky. Jejich slova v sobě nesla 
nejen oficiální důstojnost, ale také rodinnou blízkost, 
která celý večer naplnila zvláštním teplem. 
 
Skalná je mým rodným městem, a právě zde jsem 
prožila své dětství a mládí. Po letech se tak otevřela 
krásná příležitost znovu se setkat s lidmi, se kterými 
jsem vyrůstala. Potkala jsem se s tvářemi, které kdysi 
patřily mým kamarádům, spolužákům, sousedům. Se 
všemi těmito lidmi, ale hlavně i se svou rodinou, jsem 
mohla sdílet nejen vzpomínky, ale i svou tvorbu. 
Atmosféra vernisáže byla naplněna radostí, úsměvy                      
a milými rozhovory, které mi připomněly kořeny, z nichž 
jsem vyšla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Obrazy, které jsem zde vystavila, se staly mostem mezi 
minulostí a přítomností – mezi vzpomínkami na 
Skalnou a cestami, kterými jsem se během svého života 
ubírala. Odezva návštěvníků byla srdečná a povzbudivá 
a jejich zájem mne velmi potěšil. 
 
Cítím vděčnost, že mi bylo umožněno vystavovat právě 
zde. Ráda bych touto cestou tedy poděkovala vedení 
města Skalná za to, že mi umožnilo výstavu uspořádat 
právě na tak krásném a historicky cenném místě. Velký 
dík patří také technickým službám, které mi pomohly se 
vším, co bylo třeba k tomu, aby obrazy mohly zazářit 
v  prostředí Horního zámku.   
 
Z celého srdce děkuji také své rodině, která mě v mé 
umělecké cestě podporuje a která byla při vernisáži se 
mnou. Jejich přítomnost pro mne byla oporou i radostí 
– právě díky nim se každý okamžik výstavy stal ještě 
osobnějším a hlubším. 
Tato vernisáž pro mne znamenala více než jen 
prezentaci obrazů – byla to slavnost setkávání, 
vzpomínek a návratu domů. Jsem vděčná, že jsem 
mohla být součástí slavností města a že mé obrazy 
našly svůj prostor právě zde, v mém rodném městě. 
Z této výstavy si odnáším hřejivý pocit, který ve mně 
zůstane ještě dlouho poté, co poslední obraz opustil 
zámecké zdi. 
  

                                                                                                                
Ma lířka  -  Da na  Horčičková  

 
  

VERNISÁŽ 
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Začátkem měsíce záři byly dokončeny stavební práce 
na stezce pro pěší ve Starém Rybníku. Vytvořila se 
mlatová cesta, která je orámována železnými 
obrubníky, suchá opěrná zeď v oblouku silnice, 
dotvaroval se propustek a jeho vyústění do rybníku                     
a provedly se terénní úpravy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vybudováním této stezky došlo k propojení autobusové 
zastávky směrem do Skalné s jižní zástavbou nad 
rybníkem. Věříme, že stezka přispěje k bezpečnějšímu 
přesunu například školáků, kteří nebudou muset 
přebíhat komunikaci nebo třeba komfortnějšímu 
hledání místa pro rybáře. 
 

Re fe re nt  sprá v y  m a je tku  -  L uká š Ve rbovský  

 
  

STEZKA PRO PĚŠÍ VE STARÉM RYBNÍKU 
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Sobota 07. 09. 2025 ve Skalné se nesla ve znamení 
tradice, úrody a sousedského setkání.  
 
Dožínky, přilákaly desítky místních obyvatel i 
návštěvníků z okolí.  
 
Kromě bohatého kulturního programu byla součástí 
oslav také výstava místních zahrádkářů a chovatelů 
ptactva, která zaujala všechny generace. 
 
Během dne jste si mohli zakoupit také sladké koláče, 
které napekly manželky traktoristů a zakoupit ovoce, 
zeleninu či pečivo od 12 kmenů. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ve 13:00 hodin proběhla tradiční „Spanilá jízda“ po 
městě. Během dne probíhaly ukázky mlácení obilí. 
 
Nechybělo tradiční občerstvení – klobásy, burčák                        
a další dobroty, které ke konci léta neodmyslitelně patří. 
 
Dožínky ve Skalné tak potvrdily svou oblíbenost                              
a význam jako událost, která propojuje generace                           
a uchovává lidové tradice. 
 
 
 

Kulturní  re fe re ntka  –  Klá ra  Pi lná čková  

  

DOŽÍNKY 
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V sobotu 6. září 2025 se v areálu muzea Traktor klubu ve 
Skalné uskutečnily tradiční Dožínky, na kterých měli 
svou výstavu i Zahrádkáři Skalná. 
 
Svými výpěstky přispěli nejen občané Skalné a okolních 
obcí, ale také děti z Mateřské školy Skalná, které svou 
kreativitou zkrášlily naši výstavu.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Také bychom chtěli poděkovat členům z Traktor klubu                                                             
a majitelům restaurace Na Chaloupce za pomoc při 
organizaci.  
 
Myslíme, že se akce vydařila a do budoucna přejeme 
všem pěstitelům bohatou úrodu. 
 

Za hrá dká ř i  Ska lná  

  

ZAHRÁDKÁŘI 
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Když památky vyprávějí svůj 
příběh: výlet na Jezeří a do 
Mostu 
V úterý 9. září 2025 se skupina 44 účastníků vydala na 
výlet, který spojil historii, architekturu, trochu pohybu i 
jídlo. Už samotná cesta autobusem byla příjemnou 
součástí dne – po ránu panovala veselá nálada, v 
autobuse to žilo hovorem i smíchem a každý si užíval 
radost z toho, že se společně vydáváme za novými 
zážitky. Pohledy z okna nabízely střídání krajiny od 
známých zákoutí Chebska až po dramatické horizonty 
Krušných hor, které už z dálky naznačovaly, že nás čeká 
něco výjimečného. 
 
První zastávkou byl zámek Jezeří, který se malebně tyčí 
na úpatí Krušných hor a už z dálky působí jako strážce 
nad krajinou Mostecka. Po krátkém, ale poměrně 
intenzivním výšlapu do kopce, nás čekala otevřená 
brána zámku, kde jsme měli domluvenou samotnou 
prohlídku. Ta probíhala ve dvou skupinách pod vedením 
zkušených průvodců. Ti seznámili návštěvníky se 
stručnou historií zámku, ukázali již zrekonstruované 
části a také prostory, na jejichž obnovu se teprve čeká. 
Největší obdiv si vysloužil nádherný divadelní sál, někdy 
nazývaný také koncertní, který uchvátil svou 
atmosférou. 
 
Zámek Jezeří má za sebou opravdu bohaté dějiny. Je 
spojen především s významným šlechtickým rodem 
Lobkowiczů, kteří patřili k nejvýznamnějším 
mecenášům umění v českých zemích. A právě díky nim 
se zde v roce 1811 objevil i Ludwig van Beethoven. 
Génius světové hudby na Jezeří nejen pobýval, ale také 
pro Lobkowicze zkomponoval několik skladeb 
a v prostorách zámku koncertoval. Můžeme si tak 
představit, jak kdysi divadelním sálem zněly první tóny 
hudby, která později dobyla svět. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Jezeří se stalo v průběhu let útočištěm řady 
významných osobností. Na začátku 20. století zde trávil 
chvíle i Jan Masaryk, politik, diplomat a syn prezidenta 
Tomáše Garrigua Masaryka. Atmosféra zámku a okolní 
přírody mu poskytovala prostor k odpočinku i 
zamyšlení. 
 
Osud zámku však nebyl vždy příznivý. V 2. polovině 20. 
století se ocitl na pokraji zkázy, kdy hrozilo, že kvůli 
těžbě uhlí bude úplně zbořen. Jen díky houževnatému 
úsilí odborníků a veřejnosti byl zámek zachráněn. Dnes, 
i přes stále probíhající rekonstrukce, znovu ožívá 
a připomíná, jak bohatá je naše historie. 
 
Po kulturním zážitku na Jezeří následoval přejezd 
autobusem do Mostu, kde byl připraven volný program. 
Někteří zamířili nejprve na oběd, jiní dali přednost 
návštěvě kostela Nanebevzetí Panny Marie, známého 
především svým unikátním přesunutím. Zájemci o 
historii kostela se zúčastnili komentované prohlídky, při 
níž byl promítnut krátký film Jak se stěhoval kostel. Poté 
se všichni mohli projít interiérem stavby, který překvapil 
svou světlostí, vzdušností a příjemným teplem. 
 
Průvodce nabídl řadu zajímavých informací, a i když 
jeho výklad mohl být místy zábavnější, všichni si 
odnesli to nejpodstatnější: před padesáti lety byl celý 
kostel přesunut o 841 metrů a 10 centimetrů – což je 
výkon, který dodnes budí respekt a obdiv nejen u nás, 
ale i v zahraničí. 
 
Výlet do Mostu a na Jezeří se tak stal příjemným 
spojením poznání, pohybu i společného zážitku. 
Účastníci si kromě dobré nálady odvezli také nový 
pohled na památky, které se skrývají na dosah ruky                    
a jejichž historie má evropský, ba světový význam. 
      

      
  Ta je m nice  -  Mgr.  Ma rt ina  Muchn ová  

 
  

VÝLET S VÁMI 
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Bezpečně do lesa: rady pro 
houbaře i milovníky přírody 
 
Léto a podzim jsou ideální dobou pro houbaření                             
a procházky v našich lesích. Každoročně policisté v 
našem kraji pátrají po desítkách ztracených houbařů v 
lese. Aby byl váš pobyt v přírodě příjemný a bezpečný, 
přinášíme několik doporučení, jak se v lese chovat, co 
si s sebou vzít a jak postupovat, pokud se ztratíte. 
 

1. Chovejte se ohleduplně k přírodě 
 

• Nevstupujte do oplocenek a míst, kde probíhá 
těžba. 

• Neničte mladé stromky a neodhazujte 
odpadky — co si do lesa přinesete, to si také 
odneste. 

• Nerozdělávejte oheň mimo vyhrazená místa a 
nekuřte v době zvýšeného nebezpečí požárů. 

• Neplašte zvěř a držte psy na vodítku. 
 

2. Vybavení, které se hodí 
 

• Košík (houby v igelitce se rychle kazí). 
• Nůž na očištění hub přímo v lese. 
• Mapa nebo navigace (mobilní signál není 

všude spolehlivý). 
• Nápoje a malá svačina — v lese snadno 

zapomenete na čas. 
• Oblečení do počasí a pevná obuv. 
• Reflexní prvek nebo výrazný kus oblečení — 

hodí se při špatné viditelnosti. 
• Plně nabitý mobilní telefon. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
         3. Co dělat, když se ztratíte 
 

• Zastavte se a zachovejte klid — panika je 
největší nepřítel. 

• Zkuste se vrátit po svých stopách, hledejte 
známé body (potok, cestu, posed). 

• Pokud nevíte kam jít, zůstaňte na místě — 
záchranáři vás snáz najdou. 

• Zavolejte tísňovou linku 112 a popište okolí 
(značky, terén, zvuky). 

• Šetřete baterii mobilu — vypněte nepotřebné 
funkce. 

 
          4. Pár slov k houbaření 
 

• Sbírejte jen houby, které stoprocentně znáte. 
• Nejste-li si jistí, houby nechte v lese — poslouží 

jako potrava pro zvířata. 
• Dávejte pozor na houby rostoucí u silnic nebo 

na znečištěných místech — mohou obsahovat 
těžké kovy. 
 

Pamatujte: Les je domovem mnoha rostlin a živočichů. 
Pokud se k němu budeme chovat s úctou                                                
a ohleduplností, odmění se nám krásnými zážitky i 
bohatou úrodou hub. 
 
 
 
 

Koordinátorka  pre ve nce  -  kpt.  Bc.  Zu za na  Chura ňová  
  

POLICIE ČR 
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Článek pro všechny rodiče 
 
Úvod  
 
Krátkozrakost (myopie) se u dětí objevuje stále častěji a 
bohužel nezřídka zůstává dlouho bez povšimnutí. 
Krátkozrakost znamená, že dítě vidí dobře do blízka, ale 
vše na dálku má více či méně rozmazané. Děti si totiž 
málokdy postěžují, že špatně vidí – prostě se 
přizpůsobí. Jenže právě to může vést k potížím nejen se 
zrakem, ale i s psychikou a celkovým rozvojem. Rád 
bych se s vámi podělil o skutečný příběh, který se mně 
osobně dotkl a dobře ukazuje, proč je důležité 
nepodceňovat pravidelnou kontrolu zraku u dětí.  
 
Příběh z praxe 
 
Nedávno k nám do optiky přišla maminka s devítiletou 
dcerou. Praktický lékař si při běžné prohlídce všiml, že 
dívka nezvládne přečíst na dálku menší písmo, a tak ji 
poslal na oční vyšetření. Holčička přišla s lehce 
smutným výrazem a pohledem upřeným do země. I 
přes mou snahu ji rozveselit byla zamlklá. Už to byl 
první signál, že se něco děje.  
 
Během vyšetření jsem zjistil, že dívka vidí jen asi 30% 
toho, co by měla – jinými slovy vidí jen 30% světa okolo 
nás, zkuste se nad tím zamyslet. Výsledek měření zraku 
byl –2,5 dioptrie na obou očích. Dovedete si představit, 
jak neostrý a nejistý musel být její svět? Po nasazení 
brýlí se správnými dioptriemi se v jejím obličeji objevil 
první úsměv a oči se jí rozzářily. Ale to zásadní přišlo až 
později.  
 
Maminka byla v šoku – při poslední prohlídce v sedmi 
letech bylo vše v pořádku. Při podrobnějším rozhovoru 
si její maminka postupně uvědomila, že dívka se 
poslední rok měnila. Méně si hrála s kamarády, přestala 
chodit tak často ven, když byly u někoho na návštěvě, 
zavírala se do pokoje s knížkami nebo mobilem. 
Maminka si to spojovala s nástupem puberty a 
podobně. Ale skutečnost byla jiná – její dcera zkrátka 
neviděla svět kolem sebe, ztratila jistotu a uzavírala se 
do těch činností, které viděla dobře. Kvalita zraku přímo 
ovlivnila její průběh vývoje/dětství.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zhoršující se zrak může u dítěte vést k útlumu aktivity, 
ztrátě zájmu o okolí, dokonce až k úzkostem. Pokud dítě 
nevidí, nemůže se cítit bezpečně ani reagovat 
přirozeně. Hledá útočiště v tom, co zvládá – čtení, 
telefon, hry zblízka. A právě to je past – čím více času 
tráví činnostmi na blízkou vzdálenost, tím více se 
myopie může zhoršovat. Myopie se navíc může projevit 
skokově, například během pár měsíců může dojít k 
vysokému nárůstu dioptrií, proto je důležitá pravidelná 
kontrola.  
 
Co tedy mohou rodiče dělat?  
 
Jednoduchý domácí test: Pravidelně (třeba 2-3× ročně) 
si s dítětem zkuste přečíst jakýkoliv nápis/obrázek v 
dálce. Zakryjte mu jedno oko, pak druhé, a porovnejte, 
zda vidí stejně jako vy.  
 
Pozorujte změny v chování: Uzavírání se, nechutenství 
jít ven, nechuť ke sportu – i to může být známka 
zhoršeného vidění.  
Kontrolujte zrak před školním rokem: Ideální doba pro 
preventivní prohlídku je srpen. Naslouchejte svému 
dítěti: I když jen letmo zmíní, že „něco nevidí“, berte to 
prosím vážně.  
 
Prevence myopie: Čas strávený venku (bez koukání do 
telefonu) – čas věnovaný činnostem na blízko 
dostatečně vyvážený časem stráveným venku (koukání 
na dálku).  
 
Závěr  
 
Zdravý zrak je klíčem ke zdravému vývoji dítěte. Když 
dítě nevidí, svět kolem něj se zužuje – nejen opticky, ale 
i duševně. Pravidelná kontrola zraku je jednoduchá                        
a může předejít nejen horším dioptriím, ale i 
nepochopení změn v chování dítěte. Proto prosím, 
buďte vnímaví, všímejte si změn a neváhejte si občas s 
dětmi „zahrát“ na oční vyšetření. Můžete tím změnit 
jejich pohled na svět – doslova.  

 
Optom e tr ista  -  Bc.  Ma rt in  J íška  

ZRAK 
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Město Skalná připravuje k prodeji 14 zasíťovaných 
stavebních pozemků určených k výstavbě rodinných 
domů v atraktivní lokalitě „Pod Višňovkou“. Jedná se o 
klidné místo v těsné blízkosti přírody, které zároveň 
nabízí výbornou dostupnost a zázemí města.  
 
V současné době probíhají stavební práce na 
vybudování infrastruktury, jejichž dokončení je 
plánováno na poslední čtvrtletí roku 2025.  
 
 
Pozemky budou napojeny na kompletní inženýrské sítě 
– vodovod, kanalizaci a elektřinu, které budou 
přivedeny až na jejich hranice. Pozemky budou mít 
rozlohu od cca 750 m² do 1100 m².  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Cena jednoho čtverečního metru je stanovena                             
na 2 000 Kč včetně DPH.  
 
Prodej pozemků bude probíhat formou veřejné licitace 
po dokončení stavebních prací.  
 
Pokud máte o některý z pozemků předběžný zájem, 
nebo byste chtěli získat více informací, neváhejte nás 
kontaktovat:  
 
Tel.: 354 548 823          E-mail: pozemky@skalna.cz  
 
 
 
 

Ta je m nice  m ěsta  Ska lná  –  Mgr.  Ma rt ina  Muchnová   
  

NOVÉ STAVEBNÍ POZEMKY V LOKALITĚ POD VIŠŇOVKOU 

ČERVENÝ HRÁDEK – PRODEJ SLEPIC 

mailto:pozemky@skalna.cz
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V říjnu budou moci občané města Skalná a přilehlých 
částí obce zlikvidovat objemný odpad.  
 
Jedná se o odpad, který nejde pro svůj objem, velikost      
a charakter zlikvidovat během roku jako odpad 
komunální nebo tříděný.  
 
Od loňského roku 2024 došlo k výrazné změně 
v systému tzv. hromádek.  
 
Občané nemohou odkládat a zakládat u svých domů 
odpad na hromádky, ale budou tento odpad muset 
odvést na sběrné místo, které je pro tento účel zřízeno 
v areálu bývalých státních statků v ulici V Aleji od 
úterý 07.10. až do neděle 12.10.2025. T 
 
Toto sběrné místo bude fungovat denně včetně soboty 
a neděle v čase od 8:00 – 17:00 hodin.  
 
Odpad v areálu bývalých statků převezme pracovník 
technických služeb. Jednou z jeho povinností bude 
dohlížet na to, aby byl odebrán pouze takový odpad, 
pro který je svoz organizován.  
 
Pro občany, kteří nemají možnost svépomocí svůj 
odpad na sběrné místo dopravit, bude zřízena služba 
pracovníků technických služeb, kteří za pomoci své 
techniky odpad na sběrné místo od vašich domovů 
odvezou. 
 
Jaký odpad můžete v době od úterý 07.10.                                       
až do neděle 12.10. v areálu bývalých statků odložit: 

- nábytek, koberce, ledničky a podobný 
elektroodpad, pneumatiky bez disků (pouze 
osobní automobily a motocykly), železo                            
a odpad, který nelze během roku pro svůj 
objem vložit do popelnice.   

 

 

 

 

 

 

 

Co určitě nepřevezmeme:  
- Pneumatiky s disky, stavební suť, stavební 

materiál, lepenky, izolace, eternit, větve, 
zemina a dále suroviny papír, plasty, sklo (toto 
lze během roku umístit do kontejnerů na 
separovaný odpad rozmístěných po městě), 
stejně tak oděvy, plechovky, jedlý olej atd. 

Co s nebezpečným odpadem: 
- Nebezpečný odpad jako jsou autobaterie, léky, 

oleje, kyseliny atd. lze odnést do sběrného 
kontejneru, který bude přistaven v sobotu 11. 
října 2025 od 9:00 – 10:00 hodin ve Skalné v 
ulici Za Školou / u budovy obvodního lékaře / a 
10:00-11:00 ve Starém Rybníku / před 
bývalým obchodem Jednoty /.  

Žádáme vás, abyste neodkládali a nezakládali 
v okolích svých obydlí hromádky. Odpad už nebude 
svozovou firmou po městě svážen! Na toto jednání 
v případě porušení bude pohlíženo, jako na zakládání 
černé skládky. Věříme, že tato vynucená změna 
přispěje k většímu pořádku ve městě.  
 
V případě dotazů ohledně likvidaci odpadů nebo 
činnosti sběrného místa v době sběru odpadu můžete 
směrovat na vedoucího technických služeb pana 
Romana Melničuka na tel: 777 597 803, který rád 
poradí a podá všem potřebné informace.  
 
Děkujeme za pochopení a spolupráci při likvidaci 
objemného odpadu v našem krásném městě.                                       
    

                                                                                                                                                                           
Re fe re ntka  poplatků -  Ka m ila  Kirch  

 
  

ORGANIZACE HROMÁDEK 
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